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EDITORIAL

V7o

48 -\
Liebe Leserin, lieber Leser ‘

.Weltkongress®, ,internationale Tagung", ,Europa®“, ,Personliche Begegnung
mit Beatrice Emery*, ,Auszeichnung fir Giosch Albrecht®, ,Informationen aus
dem ILE" - die thematische Spannweite der vorliegenden Ausgabe des
CHRATTA kénnte nicht grosser sein! Sprengt dies den Rahmen unserer
Zeitschrift? Ich denke, das Gegenteil ist der Fall: Die Logotherapie und
Existenzanalyse nach Viktor Frankl ist ein héchst hilfreiches ,Rezept”, wie
wir mit Vielfalt und Verschiedenheit sinnvoll umgehen, d.h. sie zu einer Be-
reicherung fiir alle Beteiligten machen kénnen. In seinen Werken JArztliche
Seelsorge” und ,Der leidende Mensch* geht Viktor Frankl dem Thema auf
den philosophischen Grund:

,oein = Anders-sein, d.h. ,Anders-sein als' -
also Relation; eigentlich ,ist' nur die Relation.
Wir kénnen daher auch folgendermassen for-
mulieren: Alles Sein ist Bezogen-sein.*

Wenn ich Viktor Frankl richtig verstehe, heisst dies: Ohne Bezug zu einem
Du kein Ich, ohne Bezug zu einem Ich kein Du. Nicht zuletzt das Franzosi-
sche und Englische widerspiegeln diesen Sachverhalt in besonders auf-
schlussreicher Art und Weise: ,conscience” heisst zunachst einmal ,mit-
wissen” (dies impliziert den Gedanken der Relation d.h. des Bezogen-seins),
sodann auch ,Gewissen* und ,Bewusstsein®. Diese wiederum sind der Kern
unserer Identitdt — nach Viktor Frankl kann sie sich nur in der durch das
Gewissen gesteuerten, wertschatzenden Begegnung des Ich mit dem Du,
mit den Anderen, letztlich mit dem Anderen schlechthin entwickeln: Identitat
als ,Selbst-Vergewisserung*.
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Otto Zsok versinnbildlicht diesen Sachverhalt in seinem Text im vorliegen-
den CHRATTA sehr anschaulich:

,Jedes einzelne Instrument und damit jeder Mu-
siker ist unersetzbar wichtig. Jeder Musiker
muss sein Instrument lieben, hegen und pfle-
gen, er muss darauf immer wieder (ben. Zu-
gleich aber ist er realistisch genug, um auch die
anderen Instrumente zu mogen und wertzu-
schatzen, mit denen er zusammen die Sym-
phonie zum Erklingen bringen kann. So bleibt
Vielfalt in der héchsten Einheit bestehen. So
wird, in diesem Bilde bleibend, die durch das
Orchester zum harmonischen Erklingen ge-
brachte Symphonie eine Art ,Abbild* dafiir, wie
und warum Vielfaltigkeit die geistige Seinsform
hdchster Einheit sein kann und ist.*

In diesem Geiste der Einheit in der Vielfalt mdchten meine Kolleginnen und
Kollegen des Vorstandes und ich mit Ihnen zusammen die SGLE in den
nachsten Monaten und Jahren weiter entwickeln — mit dem Blick nach innen
und aussen. Die SGLE unterwegs, offen flir Neues und Unerwartetes: Sinn
erfilllen, heisst seinen Weg gehen, verbunden mit dem Du, dem Anderen.

Heinrich Anker, Vorsitzender SGLE
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Du altes Europa — wirst du
ohne Sinn noch bestehen?

Referat von Dr. Otto Zsok anlasslich der ILE-Tagung 2014 in Chur (ers-
ter Teil zusammengefasst von Rosmarie Miihlbacher)

Aus Platzgriinden geben wir im Folgenden nur den zweiten Teil des Refe-
rats wortlich wieder. Fir Interessierte steht der ganze Text beim Institut fur
Logotherapie und Existenzanalyse oder bei Rosmarie Mihlbacher zur Ver-
figung.

Der einleitende Satz des Referats von Otto Zsok zeigt im Hinblick auf die
Aktualitdt des Themas ,Europa“ auf, worum es ihm geht: ,Wahrend Europa
langst schon zu einer Wirtschaftsgemeinschaft geworden ist, hat unser 2700
Jahre alter Kontinent gerade die ersten Schritte auf dem Weg zur Wertege-
meinschaft getan und schon ist die Gefahr nicht zu ibersehen, dass uns das
gesamte europaische Projekt, dieses enorm kostbare Erbe friiherer Genera-
tionen von visionar denkenden und fiihlenden Européern, fast unbemerkt
aus den Handen gleitet, wenn wir — vor allem die fiihrenden Politiker, aber
auch alle Biirger Europas — nicht sehr bald den SINN (als die vom ,Logos®
bestimmte Richtung als ,SINN DES WIR) und den GEIST (als ,spiritus cre-
ator, als Schdpfergeist) in uns selbst, in unserem engeren Wirkungskreis, in
der Politik und der Wirtschaft, in der weitesten Bedeutung des Wortes, wal-
ten und schalten lassen.” Geméass Zsok befinde sich die Europaische Union
nicht in einer gewdhnlichen Krise, sonder in einem kritischen Ubergang in
eine andere, neue historische Phase, bei welcher es primar nicht nur um
eine finanzielle, sondern vorwiegend um eine européische Identitétskrise
gehe. Nach einer Zusammenfassung der europdischen Entwicklungsge-
schichte weist der Referent darauf hin, dass aus den verschiedenen Ent-
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Weltkongress fiir Logotherapie

2. Internationaler Kongress fiir Logotherapie und Existenzanalyse vom
15. bis 18. Mai 2014 in Wien

1. Bericht von Dr. Giosch Albrecht:

Unter dem Titel ,Die Zukunft der Logotherapie® stand der diesjahrige, zweite
internationale Kongress flir Logotherapie und Existenzanalyse. Aus allen
Kontinenten sind Interessierte und Vertreter der Logotherapie und Existenz-
analyse in Wien angekommen. Univ. Prof. Dr. Alexander Batthyany und sein
Team hatten fiir den Kongress, der vom 15. Bis 18. Mai 2014 dauerte, ein
grossartiges und reichhaltiges Programm vorbereitet: Vortrdge und Semi-
nare zu den verschiedensten Themen der Logotherapie und Existenzana-
lyse standen zur Auswahl. Aus der Fiille des Angebotes auch nur wenig hier
zu berichten, wiirde den Verfasser und die Leser eines solchen Berichtes
uberfordern. Daher nur einige:

Reminiszenzen:

Wenige, kostbare Reminiszenzen werden bleiben. Der erste der alle zwei
Jahre stattfindenden Kongresse fand im Jahre 2012 statt und wurde von
knapp 200 Teilnehmern aus 28 Landern besucht. Der diesjahrige Kongress
lockte etwas uber 350 Interessenten — knapp am Limit des Fassungsvermo-
gens des Billroth-Hauses der Gesellschaft der Arzte in Wien — aus allen
Kontinenten an und, das sei festgehalten, begeisterte mit seinem Angebot.

Den Kongress eréffnete Frau Dr. h. c. Eleonore Frankl. Sie referierte aus der
Fulle ihrer lebenslangen Erfahrungen unterwegs mit ihrem Ehemann und
Begriinder der Logotherapie, Prof. Dr. med. et phil. Viktor E. Frankl. Am
Abend des zweiten Kongresstages gab es einen Empfang, verbunden mit
einem feinen Abendessen, in der ehrwiirdigen und schonen Halle des Na-
turhistorischen Museums von Wien. Bei diesem Anlass wurde Frau Eleonore
Frankl ihre zweite Ehrendoktorwiirde ,fiir inren lebenslangen unermiidlichen
Einsatz fiir die Entwicklung und Verbreitung der Logotherapie® verliehen.
Einige Wochen davor sagte sie mir in einem Telefongesprach mit einem
etwas verschmitzten Lachen: ,Denken sie, Herr Albrecht, jetzt soll ich noch
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sLebensqualitat” - Wir konnen uns das Leben
leichter machen

Kongress Tiibingen, 24./25. Mai 2014, Bericht von Christa Parpan

Bunte Luftballons auf dem Flyer, der zum Kongress in Tlbingen ladt.
Bunte Luftballons weisen vom Parkplatz den Weg zum dichtgefiliten
Saal, vorbei an den Bucherstands, den Getrankeverkaufsstellen, den
frisch zubereiteten Brotchen und den gut duftenden Kuchen. Schon
uberkommt mich ein Geflihl der Leichtigkeit und Freude. Im dichtge-
fullten Auditorium herrscht eine gutgelaunte Atmosphare. Neben
alteren Menschen sind auffallend viele junge Menschen bei dieser
Jubilaumsveranstaltung zum 25-jahrigen Bestehen des Instituts fir
Logotherapie und Existenzanalyse Tlbingen/Wien anwesend.

Was aber ist Lebensqualitat wirklich? Was starkt sie? Gibt es sie,
wenn das Leben fragwurdig wird? Wie wird das Leben erflllter, Krisen
bewaltigt, das Zusammenleben leichter?

Lebensqualitat gestern — Lebensqualitat heute: ,,Tu was, so tut
sich was.”

In bildhafter Sprache nahert sich Clemens Sedmak dem Thema. So
wie Ludwig Wittgenstein den Gewichtheber zeigt, der unter der Last
der Gewichte zusammenzubrechen droht, sagt Sedmak: Lass es fal-
len! Lass deine Angste, lass deine Ambitionen! Was stattdessen?
Sedmak zitiert Janusz Korsak, der bis zuletzt bei seinen kleinen Pati-
enten im Ghetto von Warschau ausharrte: ,Lieber Gott, ich bitte dich
nicht um ein leichtes Leben, sondern um ein schweres, das aber n(itz-
lich, wirdig und schon ist‘. Sedmak spricht von einer Padagogik des
Schwachen, indem er sich an ein Kind mit unheilbarer Krankheit erin-
nert, das nur 9 Monate lang Uberlebte, dabei aber zum ,Leitstern” fir
seine Familie wurde. Sie lernte, was lieben® heisst, namlich halten
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Auszeichnung fiir Giosch Albrecht
Mitteilung im Biindner Tagblatt vom 4. Juni 2014

Der Churer Spezialist fiir Logotherapie und Existenzanalyse wird in Wien
geehrt.

WIEN Giosch Albrecht wird mit der Ehrenmitgliedschaft auf Lebenszeit der
Internationalen Vereinigung fir Logotherapie und Existenzanalyse im Vik-
tor Frankl Institut Wien ausgezeichnet. Wie aus einem Schreiben hervor-
geht, kommt Albrecht die Ehre aufgrund seiner einmaligen Verdienste um
die Anwendung, Verbreitung und Forschung im Bereich der Logotherapie
und Existenzanalyse zuteil.

Albrecht absolvierte an der Universitat Zirich und an der Columbia Univer-
sity in New York das Studium der Sozialwissenschaften mit Schwerpunkt
Psychologie, Soziologie, Philosophie und Gerontologie. Nach einigen Jahren
als Dozent fiir Sozialpsychologie und siebenjéhriger Tatigkeit als Pfarrer von
Zollikon, absolvierte er das Studium der Logotherapie und Existenzanalyse
in Miinchen. 1985 griindete er eine Psychotherapie- und Beratungsstelle fiir
Ehe-, Familien- und Lebensfragen in Chur, deren Leitung er bis 2001
innehatte.

Fur die Verdienste im Bereich der Logotherapie und Existenzanalyse wur-
den Albrecht bereits verschiedene Ehrungen zugesprochen. (bt)




Personliche Begegnung mit...

.q‘,

Beatrice Emery im Gesprach mit Rosmarie *
Miihlbacher, Vorstandsmitglied SGLE, in |
Landquart GR. b

i

Beatrice Emery ist 45 Jahre alt und wohnt zusammen mit ihrem 16-jahrigen
Sohn und ihrer 12-jahrigen Tochter in ihrem Elternhaus in Landquart.

Grundausbildung in Hauspflege, Weiterbildung in Logotherapie am ILE in
Chur, seit 2 Jahren in der Katechetik-Ausbildung (Dauer 4 Jahre).

Aktuelle Tatigkeiten: Familienfrau, Spitex-Einsdtze nach Bedarf, Teilzeit-
Hauswartin im Pfarreizentrum, ab Sommer 2014 Religionsunterrichtsstun-
den auf der Primarstufe, Freiwillige Tatigkeiten im kirchlichen Rahmen.

Wir haben uns wahrend der Ausbildung im Institut fiir Logotherapie in
Chur kennen gelernt. Was bedeutet fiir Dich das Menschenbild und
Gedankengut der Logotherapie?

Durch personliche und familidre Kontakte (Hochzeit, Taufe) mit Giosch
Albrecht hdrte ich erstmals von der Logotherapie und dass er in Chur ein
Institut grinden mochte. Als eine Arbeitskollegin von mir erzahlte, dass sie
dort in Ausbildung sei, wurde mein Interesse vollends geweckt, und ich
meldete mich kurz danach ebenfalls an. Im Gegensatz zu vielen anderen
Studierenden machte ich die Grundausbildung in Logotherapie nicht aus
beruflichen Griinden, sondern fiir mich ganz persénlich. Spater zeigte es
sich, dass die Logotherapie fiir mich wirklich von grosser Bedeutung war
und mich bis zum heutigen Tag durchs Leben trug. Der Erfahrung von
Schwierigem und Leidvollem setzt die Logotherapie etwas Positives
gegeniiber. Sie sucht nach den tragenden Ressourcen, z.B. indem statt
nach dem ,Warum?“ die Frage nach dem ,Wozu?“ gestellt wird.

| [ 97 ]
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Hoffnung — Reflexionen bei
Grenzerfahrungen im Leben
des Menschen

Karin Zysset, Vorwort zu ihrer Diplomarbeit am ILE

Wer ein ,Warum* zum Leben hat, ertragt fast jedes ,Wie“. Die Wahrheit
dieses Zitates von Friedrich Nietzsche zeigt sich in anschaulicher Weise im
Leben Viktor Frankls (1905 — 1997), des Begriinders der Logotherapie.
Seine Geschichte ist die eines Uberlebenden dreier Jahre Konzentrationsla-
ger mit all den sich daraus ergebenden tragischen Folgen wie dem Verlust
seiner Eltern, seiner jungen Ehefrau und seines Bruders, welche im Kon-
zentrationslager den Tod fanden. Doch Frankl besass ein ,Warum®, ein
.Wozu"“ um dieses ,Wie" voller Leid und Schmerz zu ertragen, ja sogar zu
Uberwinden: Sein Welt- und Menschenbild. Dieses begleitete ihn damals in
die Holle des Konzentrationslagers. Sprichwértlich, denn sein Werk philoso-
phischer Uberlegungen war bei seinem Lagerantritt eingendht im Futter
seines Mantels. Im Lager verloren sich die Spuren des Schriftstiicks, das
Frankl zusammen mit seiner Kleidung abgenommen wurde, doch der Inhalt
des Geschriebenen Uberlebte. Als Frankl drei Jahre spater bei Kriegsende
befreit wurde, war das Papier héchstwahrscheinlich langst den Flammen
zum Opfer gefallen und dessen Inhalt nicht Ianger eine in Tinte abgefasste
Aufzeichnung. Jedoch lebten seine Worte in Frankl weiter, gepriift und ge-
lautert im Schmelzofen des Elends. Ihr Wahrheitsgehalt zeigte sich nicht
mehr in Form theoretischer, philosophischer Uberlegungen, sondern er war
fur immer eingraviert in Frankls Herzen. Die Theorie hatte ihre wortwortliche
Feuertaufe Gberstanden und sich in der Praxis als hoffnungsschaffende,
lebenserhaltende Weisheit erwiesen.

Sinn und Vergebung

Aus seinen philosophischen Uberlegungen und dem damit einhergehenden
Weltbild schopfte Frankl auch nach Kriegsende Kraft. Er fand darin weiterhin
ein ,Wozu* zum Weiterleben trotz aller Verluste und traumatisierender Er-
fahrungen. Entgegen vielen anderen, die durch ein &hnliches Schicksal
gehen mussten und dabei emotional und psychisch Schiffbruch eritten

[ | 32
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»,Der Mensch, nicht das Gehirn denkt"
Beitrag von Daniel Hell zum neurologischen Diskurs

Der Psychiater Daniel Hell gibt der Seele ihren Platz zuriick

Nicht der Korper, sondern der Mensch leidet. Und er als Person ist es,
der fiihlt und denkt, nicht das Gehirn. Daniel Hell, lange Jahre Direktor
der Psychiatrischen Universitatsklinik Ziirich, pladiert fiir das Ernst-
nehmen des seelischen Erlebens der Patienten.

Der erfahrene Psychiater Daniel Hell wendet sich nicht gegen den medizini-
schen Fortschritt, der im Hinblick auf sein Spezialgebiet Depression vor
allem von den Neurowissenschaften kommt. Wo aber naturwissenschaftlich
orientierte Forschung meint, sie diene direkt dem Wohlbefinden der Men-
schen, sei sie auf dem Holzweg. Denn Wohlbefinden sei kein kdrperlicher,
sondern ein seelischer Zustand. Befindlichkeit ist immer subjektiv. In seinem
neuesten Bichlein «Krankheit als seelische Herausforderung» pladiert er
deshalb dafir, bei allem technisch-naturwissenschaftlichen Fortschritt das
seelische Erleben der Patienten nicht ausser Acht zu lassen, ja ihm Vorrang
zu geben. Und mit der Seele bringt Hell auch das Verhéltnis von Psychothe-
rapie und Spiritualitat ins Spiel.

Doch erst wendet sich Hell dem Leiden zu. Die Weltgesundheitsorganisation
setzt Krankheit mit Leiden gleich. Dagegen wendet Hell ein, dass oftmals
Krankheiten lange unerkannt bleiben, weil der Patient (noch) nicht an ihnen
leidet. Dass sich aber umgekehrt Menschen etwa im Sport dem Leiden
aussetzen. Wer jedes Leiden als Krankheit definiert, Iasst ausser Acht, dass
Menschen auch an Ungerechtigkeit leiden kénnen, dass Leiden oft auch
nach Veranderung in der Gesellschaft oder am Arbeitsplatz ruft. Leiden sei
eben auch Leidenschaft. Und auch wenn die Ursache kérperlicher Natur sei,
sei Leiden immer seelischer Art, hange eng mit der Personlichkeit zusam-
men. Weil wir immer besser wissen, wie unser Gehirn funktioniert, kénnen
wir versucht sein, die neurologischen Vorgange zu verabsolutieren. Wir
brauchten das Gehirn um zu denken, aber es sei der Mensch der denke.

Die Kapitel des zwar anspruchsvollen, aber auch fir Laien verstandlichen
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Biichleins wurden bei anderer Gelegenheit einzeln publiziert oder als Reden
gehalten. Der Mittelteil befasst sich mit dem Konzept des Menschen in der
Psychiatrie, das sich im Lauf der Geschichte gewandelt hat. Psyche heisst
wortlich Seele. Doch das Seelische sei immer starker als Hirnprozesse er-
klart worden. Wahrend aber der Begriff Gehirn auf einen Gegenstand ver-
weise, sei Seele ein Wort wie Leben, Liebe oder Begegnung, ein symboli-
scher Begriff fir Lebendigkeit.

Weil Identitat das seelische Hauptproblem unserer Zeit sei, sollten Psycho-
therapie und Seelsorge das innere Erleben der Menschen ernst nehmen.
«Das Selbst ist wie ein feines Gewebe verletzlich. Es bedarf zu seiner Ent-
faltung echter und stimmiger Zeugenschaft. Zeuge des anderen zu sein,
seine Einzigartigkeit und Verletzlichkeit anzuerkennen, scheint mir deshalb
eine der zentralen Aufgaben von Psychotherapie und Seelsorge zu sein.»

Alois Schuler

Daniel Hell. Krankheit als seelische Herausforderung. 216 Seiten. Schwabe
Verlag Basel.

Aus: ,Kirche heute®, romisch-katholisches Pfarrblatt der Nordwestschweiz,
Ausgabe 17, 19.-25. April 2014.




»Die SGLE unterwegs” — angeregte und anre-
gende Rundtischgesprache

Rundtischgespréch in St. Gallen (Foto: Dietmar M. Burger)

» Wie, auf welche Weise, auf welchen Wegen kann die SGLE in Zukunft
ihren Mitgliedern im Besonderen und der Logotherapie und Existenz-
analyse nach Viktor Frankl im Allgemeinen dienen?

e Was macht die SGLE attraktiv, was hélt sie in ihrem Inneren zusammen?

» Wie kann sie ihren Geist nach aussen tragen?

Uber diese und viele weitere Fragen wurde Ende Juni an drei Rundtisch-
gesprachen in Chur, St. Gallen und Lyss intensiv diskutiert — jeweils gut drei
Stunden lang. Insgesamt 20 SGLE-Mitglieder haben daran teilgenommen —
ihnen allen sei an dieser Stelle sehr herzlich fiir die vielen konstruktiven
Voten gedankt! Das Interesse an diesen Rundtischgesprachen war jedoch
noch weit grésser — zahlreiche Interessentinnen und Interessenten mussten
sich abmelden. Auch ihnen mdchte ich an dieser Stelle fir ihren Goodwill
danken.
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Jede dieser Begegnungen war auf ihre Art eine grosse Bereicherung — das
Engagement fir Sinn-Fragen, die tiefe Verbundenheit mit grundlegenden
Fragen des Menschseins, die Kreativitat und der ausserordentlich breite und
hochprofessionelle Background der Teilnehmenden und der sehr konstruk-
tive und wertschatzende Austausch haben mich tief beeindruckt und be-
geistert.

Bei diesen Rundtischgesprachen ging es noch nicht um konkrete Massnah-
men, sondern um das Sammeln zukinftiger erwlinschter Stossrichtungen
oder Handlungsfelder der SGLE: Was ist weiterhin zu tun wie heute, welche
neuen Aufgaben stellen sich der SGLE im Hinblick auf ihre Mitglieder und
die Logotherapie in Zukunft?

Dabei kristallisierten sich einige generelle Stossrichtungen heraus. Diese will
der Vorstand der SGLE den Mitgliedern am Nachmittag der Jahrestagung
vom 24. Oktober vorlegen, um sie mit ihnen zu diskutieren und nach ihrer
Dringlichkeit und Wichtigkeit zu strukturieren. Die zweite Aufgabe wird sein
zu klaren, welche konkreten Wege zu beschreiten sind und vor allem auch,
wer aus dem Kreis der Mitglieder der SGLE bereit ist, sich mit seinem/ihrem
Know how in Arbeits- bzw. Projektgruppen einzubringen.

,oinn“ ist das, was die Mitglieder der SGLE untereinander verbindet und die
SGLE zusammenhélt, und ,Sinn“ ist das, wonach sich die Menschen vor
allem andern und mehr denn je sehnen: ,Sinn als Gegenmacht zur Vergeb-
lichkeit und Hoffnungslosigkeit® — eine ,starke” Botschaft, in deren Dienst ich
die SGLE sehe und welche es mit Authentizitdt und einer vernehmlichen
Stimme auch nach aussen zu tragen gilt. An Diskussionsstoff wird es uns an
der Jahrestagung nicht fehlen, und jede einzelne Stimme - auch Ihre — ist
wichtig!

Heinrich Anker
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Schweizer Institut fiir I LE

Logotherapie und Existenzanalyse

Informationen aus dem ,Sommergruss* (Mitte Juli 2014):

Neues Psychologieberufegesetz des Bundes

Die Logotherapeutische Beratung ist ein Nachdiplomstudium Hohere
Fachschule (NDS HF) und vom Bundesamt fir Technik und Bildung
eidgenossisch anerkannt. Der Titel ist geschitzt. Fur den Fachtitel in
Psychiatrie und Psychotherapie fiir Arzte sind wir von der Schweizeri-
schen Gesellschaft fiir Psychiatrie und Psychotherapie ebenso aner-
kannt. Was die Psychotherapie-Ausbildung anbelangt, sind wir von der
Schweizerischen Charta fiir Psychotherapie schon seit Jahren aner-
kannt. Nun hat der Bund ein neues Psychologieberufegesetz erlassen,
das seit einem Jahr in Kraft ist. Wir sind, wie alle Mitglieder der Charta,
provisorisch beim Bund akkreditiert. Bis 2018 sollten wir die ordentliche
Akkreditierung und Anerkennung durch das BAG (Bundesamt fiir Ge-
sundheit) erhalten. Aber, wie es so ist, je grosser die Birokratie, desto
komplizierter scheint einmal der ganze Akkreditierungsprozess. Wir
mussen eine Selbstevaluation einreichen und eine nochmalige Fremd-

evaluation dber uns ergehen lassen, obwohl die Charta vor zwei Jah-
ren nach den Vereinbarungen unsere Ausbildung geprift und als in
Ordnung befunden hat. Es wird einiges an Arbeit und Kosten auf uns
zukommen. Verzweifeln und in Hektik geraten nltzt deswegen aber
auch gar nichts.

Unser Institut wird zwanzigjahrig

Wir wollen diesen Geburtstag im nachsten Jahr mit grosserem Auf-
wand feiern als den alljghrlichen Institutstag. Der zweieinhalbtagige
Kongress wird unter dem Leitthema stehen: ,Wenn das Leben Fragen
stellt!’”. Namhafte Referentinnen und Referenten aus ganz Europa
nehmen in Vortrdgen und Workshop Stellung zum Thema. Der Kon-
gress findet vom 14.5. bis 16.5.2015 in den Raumen des Titthofes und
des Bildungszentrums fiir Gesundheit und Soziales, ganz in der Nahe
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des Bahnhofs Chur, statt. Im Rahmen dieses Kongresses wollen wir an
einer Abendveranstaltung auch der Befreiung Viktor Frankls aus dem
Konzentrationslager Turkheim vor 70 Jahren gedenken. Es wére
schon, wenn maglichst viele diesen Termin nicht verpassten.

Notwendige Weiterbildung

Es ist von den anerkennenden Institutionen als Pflicht gesetzt, dass je-
der und jede, die in einem psychosozialen Beruf arbeitet, jahrlich eine
Weiterbildung macht. Es kann auch eine Weiterbildung in einem Fach
sein, das man vor Jahren einmal besucht hat. Daher machen wir ein
Angebot, dass jene, die bei uns einen Abschluss gemacht haben (der
Abschluss ist fur die Zulassung Bedingung), eine Weiterbildung (einen
Wiederholungskurs) zum halben Preis machen kénnen.




